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ПРОГРАММА НА  4 КЮ
ТАТИ  ВАДЗА
КАТАТЭ ДОРИ 
АЙ ХАНМИ: иккё (о,у), никё (о,у), санкё (о,ура по учи кайтэн), сихо нагэ (о,у), ирими нагэ, котэ гаэси, удэ кимэ нагэ (о,у)                       
 КАТАТЭ ДОРИ : иккё (о,у), никё (о,у), санкё (о,у), сихо нагэ (о,у), ирими нагэ, котэ гаэси, кокю наге, удэ кимэ нагэ (у),учи кайтэн наге (о,у),сокумэн ирими наге
КАТА ДОРИ: иккё (о,у), никё (о,у), санкё (о,у)

КАТАТЭ РЁТЭ ДОРИ: кокю хо

РЁТЭ ДОРИ: тэнти нагэ (о,у)

УШИРО
РЁТЭ ДОРИ:  санкё (о,у)                         
ШОМЭН УЧИ: иккё (о,у), никё (о,у), санкё (о,у), сихо нагэ (о), ирими нагэ,  котэ гаэси.
ЁКОМЭН УЧИ: иккё (о,у вход по мае аси ирими), никё (о,у вход по мае аси ирими), санкё (о,у вход по мае аси ирими), сихо нагэ (о,у), удэ кимэ нагэ (о)
КАТАТЭ РЁТЭ ДОРИ: кокю хо                  

 ДЗЮ ВАДЗА: кататэ дори ай ханми, катате дори.
СУВАРИ  ВАДЗА
ШОМЭН УЧИ: иккё (о,у), ирими нагэ, котэ гаэси
КАТА ДОРИ: иккё (о,у)
КАТАТЭ ДОРИ 
АЙ ХАНМИ: иккё (о,у),ирими наге
           
 РЁТА ДОРИ: кокю хо
ХАНМИ  ХАНТАТИ  ВАДЗА
КАТАТЭ ДОРИ: сихо нагэ (о,у)                                           

 ЭТА ПРОГРАММА НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ТОЧНЫМ НАБОРОМ ТЕХНИК ПРИ АТТЕСТАЦИИ НА СТЕПЕНЬ «КЮ». НА УСМОТРЕНИЕ УЧИТЕЛЯ   ВОЗМОЖНЫ  ДРУГИЕ КОМБИНАЦИИ ПРИ ЭКЗАМЕНЕ, КАК НА БОЛЕЕ НИЗКИЕ,ТАК И НА БОЛЕЕ ВЫСОКИЕ «КЮ»










